
گزارش عملکرد

جوانی جمعیت

 معاونت فرهنگی و دانشجویی



نَ  مِّ قَكُم  زَ رَ وَ ةً  فَدَ حَ وَ بَنِينَ  كُم  اجِ وَ أَزْ نْ  مِّ لَكُم  عَلَ  جَ وَ ا  اجً وَ أَزْ كُمْ  أَنفُسِ نْ  مِّ لَكُم  عَلَ  جَ اللَّهُ   وَ

ونَ فُرُ اللَّهِ هُمْ يَكْ تِ  بِنِعْمَ نُونَ وَ مِ لِ يُؤْ ۚ  أَفَبِالْبَاطِ يِّبَاتِ الطَّ

(۷۲)سوره نحل، آیه 

و  دختران  و  پسران  جفتها  آن  از  و  آفرید  جفتهایی  شما  برای  از جنس خودتان  خدا  و 

دامادان و نوادگان بر شما خلق فرمود، و از نعمتهای پاکیزه لذیذ روزی داد؛ آیا مردم 

باز به باطل می‌گروند و به نعمت خدا کافر می‌شوند؟!



کوهگشت

 به مناسبت هفته ملی جمعیت؛ یک روز بیاد ماندنی، کوهپیمایی دانشجویان متاهل

در منطقه شهرستانک

 مدیریت تربیت بدنی اردوی کوهپیمایی ویژه خانواده دانشجویان ساکن خوابگاه

متاهلین دانشگاه علوم پزشکی تهران در منطقه شهرستانک را برگزار کرد.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/Zz7Co 



مسابقه

 به مناسبت هفته ملی جمعیت؛ برگزاری مسابقات ورزشی در خوابگاه متاهلین

دانشگاه علوم پزشکی تهران

 ،مدیریت تربیت بدنی به مناسبت گرامیداشت هفته خوابگاه‌های دانشجویی

مسابقات ورزشی دانشجویان را درخوابگاه متاهلین دانشگاه علوم پزشکی تهران 

برگزار کرد.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/ZtaCo 



         تهران پزشکی علوم دانشگاه متاهل دانشجویان ویژه کوهگشت برگزاری فراخوان
            جمعیت جوانی کمیته و دانشجویی امور مدیریت همکاری با بدنی تربیت مدیریت

خانواده            ویژه کوهگشت اردوی دارد، نظر در دانشجویی و فرهنگی معاونت
برگزار            شهرستانک مقصد به را تهران پزشکی علوم دانشگاه متاهل دانشجویان

کند.
 : خبر   https://vsca.tums.ac.ir/ZYTCoلینک

کوهگشت



         توچال به ولنجک مسیر در دانشجویی نشاط و گردی طبیعت
          متاهلین خوابگاه ساکن دانشجویان ویژه کوهپیمایی اردوی بدنی تربیت مدیریت

. کرد          برگزار توچال مقصد به را تهران پزشکی علوم دانشگاه
 : خبر  https://vsca.tums.ac.ir/ZzyCoلینک

طبیعت گردی



 فراخوان برگزاری کوهپیمایی ویژه کارکنان بیمارستان آرش و دانشجویان ساکن

خوابگاه متاهلین

 مدیریت تربیت بدنی در نظر دارد، اردو کوهپیمایی ویژه کارکنان بیمارستان آرش

و دانشجویان ساکن خوابگاه متاهلین دانشگاه علوم پزشکی تهران را به مقصد 

توچال برگزار کند.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/ZEqCo 

کوهپیمایی



تاکید بر تقویت روحیه همبستگی و صمیمیت در جامعه دانشگاهی

 همزمان با روز استاد، رئیس دانشگاه علوم پزشکی تهران در برنامه کوهپیمایی

اساتید حضور یافت و در جمع صمیمی اعضای هیأت علمی، بر نقش بی‌بدیل 

معلمان در پیشرفت علمی کشور تأکید کرد. این مراسم که با حضور خانواده‌های 

اساتید در دامان طبیعت لواسان برگزار شد و فضایی فرح‌بخش و به یادماندنی را 

برای جامعه دانشگاهی رقم زد.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/ZNxCo 



هفته جوانی جمعیت در دانشگاه علوم پزشکی تهران؛

»آغاز ثبت نام مسابقه کتاب‌خوانی »مامان، بابا من غول نیستم

 من بابا  »مامان،  کتاب  محوریت  با  کتاب‌خوانی  مسابقه  جمعیت،  جوانی  هفته  مناسبت  به 

پزشکی  علوم  دانشگاه  علمی  هیئت  اعضای  و  کارکنان  دانشجویان،  ویژه  نیستم«  غول 

تهران، به همت مدیریت امور فرهنگی و اجتماعی برگزار می‌شود.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/ZFWCo

مسابقه کتابخوانی



 اکران فیلم »دو روز دیرتر« ویژه دانشجویان در خانه فرهنگ کوی دانشگاه علوم پزشکی

تهران

 برنامه‌های ادامه  در  دانشجویی  و  فرهنگی  معاونت  اجتماعی  و  فرهنگی  امور  مدیریت 

سینمایی  فیلم  اکران  برنامه  برگزاری  به  اقدام  جمعیت،  ملی  هفته  مناسبت  به  و  فرهنگی 

»دو روز دیرتر« ویژه دانشجویان خوابگاه کوی دانشگاه کرده است.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/ZuTCo 

اکران فیلم



کانون دانشجویی گردشگری هرین؛

برگزاری اردوی طبیعت‌گردی ویژه دانشجویان دختر به مقصد دشت سنچال

 اردوی طبیعت‌گردی یک‌روزه به مقصد دشت سنچال به همت کانون گردشگری هرین ویژه

دانشجویان دختر دانشگاه علوم پزشکی تهران برگزار شد.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/ZPECo

طبیعت گردی



ویژه دانشجویان متأهل دانشگاه علوم پزشکی تهران؛

فراخوان ثبت نام اردو بازدید یک‌روزه از باغ‌موزه دفاع مقدس

 ،جمعیت جوانی  هفته  و  دانشجویان  خانوادگی  و  فرهنگی  فعالیت‌های  تقویت  راستای  در 

پزشکی  علوم  دانشگاه  متأهل  دانشجویان  ویژه  مقدس  دفاع  باغ‌موزه  از  یک‌روزه  بازدید 

تهران برگزار می‌شود.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/ZKWCo 

بازدید از موزه



بازدید مسئولان معاونت بهداشت دانشگاه از خوابگاه متأهلین به مناسبت هفته ملی جمعیت

 در راستای هفته و روز ملی جمعیت، مسئولان معاونت های بهداشت و فرهنگی دانشجویی دانشگاه با

حضور در خوابگاه متأهلین، با بررسی شرایط زندگی دانشجویان متأهل، لحظات دلگرم‌کننده‌ای را در 

تقQQویت  و  دانشجویان  نیازهای  ارزیابی  هدف  با  که  بازدید  این  کردند.  سپری  آنان  فرزندان  کنار 

حمایت‌های دانشگاه انجام شد، فضایی صمیمانه را برای تعامل نزدیک‌تر میان مسئولان و خانواده‌های 

دانشجویی فراهم کرد.

  :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/ZLLCo 

بازدید



 در متاهلین  زندگی  کیفیت  ارتقای  راستای  در  دانشجویان  با  مسئولان  صمیمانه  تعامل 

خوابگاه

 در حضور  با  تهران  پزشکی  علوم  دانشگاه  مسئولان  جمعیت،  جوانی  هفته  راستای  در 

با  مستقیم  گفت‌وگوی  برای  بی‌واسطه  و  صمیمانه  فضایی  متأهلین،  دانشجویی  خوابگاه‌ 

کیفیت  ارتقای  هدف  با  دیدارها  این  کردند.  فراهم  آنان  دغدغه‌های  بررسی  و  دانشجویان 

زندگی دانشجویان، بهبود امکانات خوابگاهی، و توجه ویژه به مسائل جمعیتی و سلامت 

برگزار شد.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/ZWFCo

بازدید



نقش من در جوانی ایران

 دبیر قرارگاه جوانی جمعیت معاونت فرهنگی دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی تهران، آغاز هفته ملی

جمعیت را گرامی داشت

 دکتر آزاده صبح خیز دبیر قرارگاه جوانی جمعیت معاونت فرهنگی دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی

تهران، آغاز هفته ملی جمعیت را با شعار »نقش من در جوانی ایران«، گرامی داشته و بر اهمیت 

ازدواج و فرزندآوری در پویایی جامعه تأکید می‌کند. این هفته، فرصتی برای ارتقای آگاهی عمومی و 

تقویت بنیان خانواده است.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/ZQWCo

هفته جوانی 
جمعیت



 در متاهلین  زندگی  کیفیت  ارتقای  راستای  در  دانشجویان  با  مسئولان  صمیمانه  تعامل 

خوابگاه

 در حضور  با  تهران  پزشکی  علوم  دانشگاه  مسئولان  جمعیت،  جوانی  هفته  راستای  در 

با  مستقیم  گفت‌وگوی  برای  بی‌واسطه  و  صمیمانه  فضایی  متأهلین،  دانشجویی  خوابگاه‌ 

کیفیت  ارتقای  هدف  با  دیدارها  این  کردند.  فراهم  آنان  دغدغه‌های  بررسی  و  دانشجویان 

زندگی دانشجویان، بهبود امکانات خوابگاهی، و توجه ویژه به مسائل جمعیتی و سلامت 

برگزار شد.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/ZWFCo

بازدید



برنامه‌های مرکز مشاوره و سلامت روان دانشجویان به مناسبت هفته ملی جمعیت

 با مرکز مشاوره و سلامت روان دانشجویان در راستای گرامیداشت هفته ملی جمعیت و 

در  ویQژه‌ای  برنامه‌هQای  متأهل،  دانشجویان  زندگی  کیفیت  و  روان  سلامت  ارتقا  هدف 

خوابگاه متأهلین برگزار می‌کند.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/Z9WCo

مشاوره



دکتر آزاده صبح خیز، دبیر قرارگاه جوانی جمعیت معاونت فرهنگی و دانشجویی دانشگاه؛

برنامه های هفته ملی جمعیت با هدف ارتقای آگاهی جامعه دانشگاهی اجرا می شود

 این از آغاز برنامه‌های گرامیداشت هفته ملی جمعیت خبر داد. وی اعلام کرد  آزاده صبح‌خیز،  دکتر 

برنامه‌ها با محوریت سیاست‌های قرارگاه جوانی جمعیت و عناوین ابلاغی از سوی وزارت بهداشت 

طراحی و با مشارکت فعال مدیریت‌های فرهنگی و دانشجویی دانشگاه اجرا خواهد شد.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/ZVVCo 



جشن بزرگ ازدواج دانشگاهیان دانشگاه علوم پزشکی تهران

در سایه همراهی، روزهای سخت زیبا می‌شوند، روایت پدرانه و همدلانه رئیس دانشگاه

 دانشگاهیان علوم پزشکی تهران، چهارشنبه ازدواج  با حضور دکتر ۱۴۰۴ خرداد ۷جشن بزرگ   ،

نهاد  مسئول  قریشی،  مجید  سید  والمسلمین  الاسلام‌  حجت‌  دانشگاه،  رئیس  کرمی،  رئیس‌  سیدرضا 

دکتر حمید  دانشجویی،  و  فرهنگی  معاون  پورغریب،  دکتر محمدحسین  رهبری،  معظم  مقام  نمایندگی 

و  از مسئولان  اطلاع رسانی و جمعی  و  مدیر روابط عمومی  آسیما  توسعه، مسعود  معاون  چوبینه، 

همکاران دانشگاه، در سالن آمفی ‌تئاتر ستاد مرکزی دانشگاه برگزار شد.

 :لینک خبرhttps://vsca.tums.ac.ir/Z4fCo 

ازدواج 
دانشجویی



دکتر مسعود حبیبی، معاون فرهنگی و دانشجویی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

سرمایه انسانی نظام سلامت، نیازمند حمایت همه‌جانبه است

با هفته ملی جمعیت، معاون فرهنگی و  به مناسبت هفته خوابگاه های دانشجویی و همزمان 

دانشجویی وزارت بهداشت با تأکید بر اینکه "ازدواج دانشجویی بهترین زمان تشکیل خانواده 

است" از "نهضت ساخت خوابگاه‌های جدید" یا تغییر کاربری ساختمان‌ها با مشارکت خیرین 

خبر داد.

https://vsca.tums.ac.ir/ZFYCoلینک خبر: 

ساخت 
خوابگاه



دیدار معاون فرهنگی و دانشجویی وزارت بهداشت با دانشجویان متأهل در هفته خوابگاه‌ها

به مناسبت هفته خوابگاه های دانشجویی و همزمان با هفته ملی جمعیت، دکتر مسعود حبیبی 

اینکه  بر  تأکید  با  پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت  دانشجویی  و  فرهنگی  معاون 

"ازدواج دانشجویی بهترین زمان تشکیل خانواده است" از "نهضت ساخت خوابگاه‌های جدید" 

یا تغییر کاربری ساختمان‌ها با مشارکت خیرین خبر داد.

 https://vsca.tums.ac.ir/ZyKCoلینک خبر: 

دیدار



وزارت  مشارکت  با  ساری  خزرآباد  روزه  سه  اردوی  به  متاهل  دستیاری  دانشجویان  اعزام 

بهداشت

اردوی 
تفریحی



تهیه بروشور چاپ و توزیع با موضوع ازدواج و جوانی جمعیت 

بروشور



(کمپین یک وعده غذا، طبخ و صرف  آنها  خانواده  و  متاهل  دانشجویان  ویژه  اردو  برگزاری 

 خانواده متاهل45دسته جمعی آن با حضور پرشور بالای 

اردو



ملی  هفته  های  برنامه  اعلام  خصوص  در  دانشجویی  و  فرهنگی  معاونت  مدیران  با  مکاتبه 

جمعیت معاونت

مکاتبات



کارگاه تخصصی »بهانه آمدنم باش« با محوریت حفظ حیات جنین برگزار شد

در روزهایی که دغدغه‌های جمعیتی و سلامت نسل آینده بیش از همیشه اهمیت یافته، دانشگاه 

و  مادر  ارتقای سلامت  و  فرهنگ‌سازی  مسیر  در  آگاهانه  و  مؤثر  گامی  تهران  پزشکی  علوم 

و  دانشجویان  اساتید،  تا  بود  فرصتی  باش«  آمدنم  »بهانه  تخصصی  کارگاه  برداشت.  جنین 

انسانی  با نگاهی نو به حفظ حیات جنین و مسئولیت‌های علمی و  آیند و  متخصصان گرد هم 

خود در این عرصه بیندیشند.

https://vsca.tums.ac.ir/ZL6Doلینک خبر: 

کارگاه



کارگاه »تن‌آرامی و کاهش اضطراب در بحران و پس از آن« با هدف ارتقای سلامت روان جمعیت دانشگاه

در دنیای پرشتاب امروز که فشارهای روانی و بحران‌های روزمره بخش جدایی‌ناپذیر زندگی کاری شده‌اند، 

ارتقای مهارت‌های مقابله‌ای برای حفظ آرامش و سلامت روان ضرورتی انکارناپذیر است. در همین راستا، 

کQاهش  و  »تن‌آرامی  کارگاه  برگزاری  با  تهران  پزشکی  علوم  دانشگاه  دانشجویی  و  فرهنگی  معاونت 

اضطراب در بحران و پس از آن« گامی مؤثر در مسیر توانمندسازی روانی کارکنان برداشت.

https://vsca.tums.ac.ir/Z99Doلینک خبر: 

کارگاه



مهد کودک

مهدکودک خوابگاه متاهلین دانشگاه علوم پزشکی تهران در مسیر تجهیز و راه‌اندازی

در پی رویکردی نوآورانه و با هدف پاسخ‌گویی به یکی از نیازهای اساسی خانواده‌های جوان و دانشجوی 

عملیات  آغاز  از  دانشجویی،  و  فرهنگی  معاونت  جمعیت  جوانی  قرارگاه  تهران،  پزشکی  علوم  دانشگاه 

خQQبر:  داد.لینQQک  خQQبر  دانشQQگاه  ایQQن  متQQاهلین  خوابگQQاه  در  مهQQدکودک  آماده‌سازی  و  تجهQQیز 

https://vsca.tums.ac.ir/ZxZjo



سلسه کارگاه‌های تخصصی سلامت و خودمراقبتی 
کارکنان دانشگاه)با امتیاز ضمن خدمت(

تاریخ مدرس توضیحات کارگاه  عنوان ردیف

تیر  31

و       یوگا تخصصی مربی میرزایی، دکترسمانه
ورزش     مدیریت تخصصی دکترای تنفس،

در            آرامش حفظ و ذهن سازی آرام برای تنفس های تکنیک
    ) ان) از بعد و جنگ بحران

و       دربحران اضطراب وکاهش آرامی تن
ان   از پس

1

مرداد28 بارداری       دوران در ذهن آرامش و یوگا
جنین    سلامت مادر، آرامش

 
2

شهریور 25
و        مامایی گروه مدیر دامغانیان مریم دکتر

مامایی      و پرستاری دانشکده باروری سلامت
عفونت    از پیشگیری اهمیت سلامت   خوبِ حس 3

مهر 29
ورزشی،دکتری      تغذیه اربابی،مشاور زینب دکتر

ورزشی   فیزیولوژی تخصصی

و          هوازی تمرینات به بدن فیزیولوژیک های پاسخ بررسی
متابولیک           عضلانی، عروقی، قلبی سیستم بر آن تاثیر و مقاومتی

باروری   و

فیزیولوژیک      سازگاریهای و بدنی فعالیت
باروری      سلامت تا عضلانی توده از

4

آبان 27
تجلی  دکتر

نوزاد  متخصص
نوزاد        تکاملی توسعه و هیجانی رشد عاطفی، همراهی زایمان      از پس کار به بازگشت 5

آذر 25
مدیریت        تخصصی دکتری خیز، صبح آزاده دکتر

ورزش   در استراتژیک
زوجین            بین همدلی و اعتماد تقویت تا روان و جسم سلامت از

برای      شادابی تمرین دونفره؛ ورزش‌های
زوجین

6

دی30

عظیمی     تا بی دکتر

مشاوره       مرکز ،رییس مشاوره تخصصی دکتری
علوم      دانشگاه فرهنگی دانشجویی معاونت

تهران  پزشکی

بازسازی      و ،پذیرش امید زیسته، تجربه
با        مواجهه در روان مراقبتی خود کارگاه

باروری  فقدان
7



مجموعه کارگاه های )طلوع نسل نو( ویژه اعضای هیات علمی و 
 فرهیختگان دانشگاه علوم پزشکی تهران

تاریخ مدرس موضوع کارگاه  عنوان ردیف

تیر 30 زاده    حنطوش صدیقه دکتر جنین   حیات حفظ باش   آمدنم بهانه 1

مرداد 27 ابراهیمی  دکترالهام فرزندآوری      بازدارنده عوامل و موثر عوامل
چالش‌های        تا شدن والد به میل از

بازدارنده
2

شهریور 30
جنین     حفظ همایش علمی دبیر

پرستاری   آزاده دکتر
ناباروری     یا باروری در تاخیر

 : ناباروری     بالینی مدیریت و اپیدمیولوژی
درمان    تا تشخیص از

3

مهر 27 میثمی    پاشا علی دکتر
بر        موثر اجتماعی و فرهنگی های مالف

آوری  فرزند
در       اجتماعی و فرهنگی ساختارهای نقش

آوری    فرزند الگوهای تغییر
5

آبان 25 زینالو   مونا دکتر
الگوی       تغییرات در سلامت نظام کارکردهای

ایران    جمعیت و باروری
گذار       در سلامت نظام آفرینی نقش

پژوهی:      آینده و تجارب واکاوی باروری
6

آذر23 محمدی   حامد دکتر باروری    در تغذیه نقش
     : های   یافته علمی، اصول تغذیه و باروری
راهکارهای       و ای تغذیه مداخلات نوین،

کاربردی
7

دی 28 پورغریب  دکتر جامعه        پویایی و سلامت کلید ورزشی؛ فعالیت
جوان

پویایی       و سلامت کلید ورزشی؛ فعالیت
جوان  جامعه

8

بهمن 26 عبدلی   دکتر خانم زوجین      ارتباطی مهارت‌های و اصول موفق   ارتباط رازهای 9



سلسه کارگاه های خودمراقبتی هوشمندانه ویژه دانشجویان 
 دانشگاه

تاریخ مدرس توضیحات کارگاه  عنوان ردیف

تیر
معاونت          جمعیت جوانی ستاد دبیر خیز، صبح آزاده دکتر

ورزشی      مدیریت تخصصی دکترای دانشجویی، فرهنگی

تقویت        تا روان و جسم سلامت از
زوجین     بین همدلی و  اعتماد

) متاهلین)  خوابگاه

شادابی     تمرین دونفره؛ ورزش‌های
زوجین  برای

1

مهر

پور    علی صدف دکتر

سرطان   جراحی استاد

پستان      بیماری‌های تحقیقات مرکز جراحی گروه

      سرطان  از پیشگیری و غربالگری
از     پیشگیری و سازی  breastآگاه

cancer 
2

آبان
ابراهیمی   فاطمه دکتر

باروری   بهداشت دانشیار

در      قاعدگی سلامت بنیادین نقش
جمعیتی      آینده و باروری سلامت

کشور
ماهینگی  سلامت 3

آذر

خرازی   شرمین دکتر
گروه   پژوهشی معاون

پزشکی  نانوفناوری

و)      باروری بدنی، سیکل‌های پایش
) گجت‌ها      و اپ‌ها با جنسی سلامت

با       بدن سلامت رصد هوشمند؛ نسل
دیجیتال  فناوری‌های 4

دی
زاده    هنطوش صدیقه دکتر

    - جنین    و مادر طب فلوشیپ زایمان و زنان متخصص

و      تخمدان کیست تعاملی کارگاه
فیبروم

باشم؟      دوست بدنم با چطور 5

بهمن
باروری          سلامت و مامایی گروه مدیر دامغانیان مریم دکتر

مامایی    و پرستاری دانشکده
عفونت    از پیشگیری اهمیت سلامت   خوبِ حس 6

https://cv.tums.ac.ir/cv/Sharmin_Kharrazi


کارگاه اساتید

کارگاه »عوامل مؤثر و عوامل بازدارنده فرزندآوری« در دانشگاه علوم پزشکی تهران برگزار می‌شود

قرارگاه جوانی جمعیت معاونت فرهنگی و دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی تهران، با هدف ارتقای دانش 

تخصصی و ترویج فرهنگ فرزندآوری، کارگاه »عوامل مؤثر و عوامل بازدارنده فرزندآوری« را برگزار 

می‌کند. این کارگاه فرصتی علمی برای گفت‌وگو درباره تمایل به والد شدن و عبور از موانع بارداری است

https://vsca.tums.ac.ir/ZGqjo.لینک خبر: 



کارگاه دانشجویان

کارگاه تمرکز بر تحلیل علمی عادات حرکتی نسل آلفا و ارائه راهکارهای نوین تناسب اندام

»خودمراقبتی  کارگاه‌های  سلسله  از  نشست  نخستین  دانشگاهیان،  روان  و  جسم  سلامت  ارتقا  هدف  با 

ارائه  و  آلفا  نسل  حرکتی  عادات  علمی  »تحلیل  محوریت  با  تهران  پزشکی  علوم  دانشگاه  هوشمندانه« 

 برگزار می‌شود۱۴۰۴ مرداد 21راهکارهای نوین تناسب اندام«، ویژه دانشجویان و کارکنان، سه شنبه 

https://vsca.tums.ac.ir/Zoojo.لینک خبر: 



کارگاه ضمن خدمت 
کارمندان

کارگاه آرامش مادر ،سلامت جنین توسط قرارگاه جوانی جمعیت معاونت فرهنگی دانشجویی برگزار میشود

با هدف ارتقا سلامت مادر و جنین در بین دانشگاهیان، سلسه کارگاه‌های تخصصی سلامت و خودمراقبتی 

کارکنان دانشگاه با امتیاز ضمن خدمت در دانشگاه علوم پزشکی تهران با محوریت »حفظ حیات جنین«، 

 برگزار می‌شود۱۴۰۴ مرداد ۲۸ویژه کارکنان، سه شنبه 

https://vsca.tums.ac.ir/Zoojo.لینک خبر: 



به پایان آمد این دفتر

حکایت همچنان باقیست
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